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Otevřete vnější obal v souladu se zásadami asepse a
soupravu položte na instrumentační stůl. Na stole rozložte

vnější roušku a položte na ni ostatní prvky. Natáhněte návlek na instrumentační stolek.

Před zakrytím pacienta (vymezením chirurgického pole)
věnujte pozornost piktogramům s vyznačením směru, ve

kterém má být rouška rozložena.
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Zvedněte pacientovy dolní končetiny a použijte přitom
utěrky Matodrape. Pod zvednuté nohy položte roušku s

rozparkem.

Roztáhněte roušku směrem ke spodnímu konci operačního
stolu.

Nasaďte návleky na nohy pacienta a pevně je upevněte
kolem kotníků.
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Protáhněte rozkrok (část roušky) mezi stehny pacienta ... ... odstraňte ochranný papír a okraj roušky přilepte na
spodní část břicha.

Odstraňte ochranný papír i z otvoru druhé roušky.
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Přilepte roušku k hrudi pacienta, čímž vymezíte operační
pole. Poté přitlačte místo na roušce, kde je naneseno

lepidlo, k tělu pacienta, aby se zvýšila přilnavost k jeho
pokožce.

Rozložte boky roušky tak, aby visely volně z operačního
stolu a horní část roušky rozložte směrem k pacientově

hlavě (ve směru šipek - směrem ke stojanu pro anestezii).
Roušku položte přes rám, nebo ji připevněte ke stojanům,

čímž vymezíte prostor pro anestezii.

Rozložte i spodní část roušky směrem ke spodnímu konci
operačního stolu a vymezte hranice operačního pole

pomocí dvou podélných otvorů.
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Nakonec připevněte na roušku fóliové sáčky (odstraňte
ochranný papír z lepicí vrstvy).
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